
                                                    

Judo Club  
Aubry Petite Forêt 

 

       contact@judo-apf59.com 

       Tél : 06 58 33 76 88 

 

 

 

Madame et Monsieur les présidents et enseignants de club, 
 

Le Judo club Aubry Petite Forêt organise les 17 et 18  novembre 2018 son interclub  

à la salle Bernard Hinault à Petite Forêt (34 rue Jean Jaurès, 59494 Petite Forêt). 
 

 14h à 14h45 animation "Minikims" réservée aux tout-petits (enfants nés en 2013 et 2014). 
 

(Contrôle de 13h45 à 14h00. Les enfants devront se présenter avec le livret minikims.  Le livret sera donné sur 

place sous présentation de la licence de l’année ou le demander au comité. Après 3 participations, chaque 

«minikim» recevra un cadeau, et cela, toutes les 3 participations.) 

 

Les Horaires des pesées sont : 
 

Samedi 17 novembre 2018 : 

 

14h00 à 14h45, pesées des mini-poussins (F/G) 

14h45 à 15h30, pesées des poussins (F/G) 

15h30 à 16h00, pesées des benjamines 

Dimanche 18 novembre 2018 : 

 

8h30 à 9h00, pesées benjamins et minimes (F/G) 

9h00 à 9h30, pesées des cadets (F/G), juniors et 

seniors (F/G) 

 

 

Les arbitres titulaires, stagiaires et les officiels de tables sont les bienvenus. 
 

Rappel :  

 

 Les licences et passeports devront être à jour lors du passage à la pesée 

 De plus tous les combattants devront également être en possession du certificat médical avec la 

mention : « pas de contre-indication à la pratique du judo y compris en compétition ».  

 Une feuille de pesée individuelle signée par l’enseignant 

 

Tout judoka se présentant sans certificat médical ou avec un certificat médical non 

conforme ne pourra pas participer à la compétition. 
 

Merci d’envoyer vos inscriptions avant le 13 novembre 2018 par mail : contact @ judo-apf59.com 

 

Dans l’attente et le plaisir de vous recevoir, veuillez Madame Monsieur  les Présidents et enseignants de 

club, recevoir nos sincères salutations distinguées. 

 

                                                                                                                         Le Président. 
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